
2017年 ことしの山登り総括 （要約） 

             2017年 10月 1日   ３E 梅内功 

 

 

今年は、初めてのキタダケソウを見に北岳へ、45年ぶりの槍ヶ岳へ、この 2つが目標だった。そのた

めに足の筋トレを意識して 2 週間以上空けないように 5 月より女峰山はじめ女峰山手前の赤薙山

（2010ｍ）まで数回行くなど筋力持続に努めた。おかげで目標は達することができたが 69歳の年齢で

はかなりきついことも自覚することになった。 

今年の山登りとしては下記の 5 座になるが、特に紹介したいのは目標だった北岳のキタダケソウと

45 年ぶりの槍ヶ岳になる。それぞれについては各報告書を参照ください。素晴らしい写真を紹介しま

す。 

 

女峰山（2483ｍ） （5月）  まずは今年の足慣らしに登る。特に報告なし。 

北岳（3193ｍ） （7月）  初めてのキタダケソウを見に雪渓の残る北岳へ。 

仙丈ヶ岳（3033ｍ） （7月）  偶然ＮＨＫの百名山撮影に出会う。 

甲斐駒ヶ岳（2967ｍ） （8月）  しばらくぶりの 4回目の挑戦。 

槍ヶ岳（3180ｍ） （9月）  45年ぶり 2度目の登山。360度のパノラマ。 

 

 

 

北岳と槍ヶ岳の代表写真です。 

  

キタダケソウ                        穂高連邦 

      （初めて見た感動の一瞬）                  （槍ヶ岳山頂より） 

北岳山頂直下の登山道を外れた位置に        昨年は奥穂高岳より槍ヶ岳を撮ったが 

        ひっそり咲いていた                   今年はその逆の写真 

 


